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MATRYCA PREZENTACYJNA — JAK JEJ
uzy_c?
Ten dokument jest narzedziem samopomocowym. Nie musisz go uzywac, ale moze ci

pomobc, jesli nie masz dosSwiadczenia w przygotowywaniu prezentaciji.

Zacznij od przeczytania tego dokumentu i wypetnienia pél formularza. Pomoze Ci
okresli€, kim sq odbiorcy Twojej prezentacji, o czym bedziesz mdwisz i jak dtugo.

Jezeli nie znasz odpowiedzi na jedno z pytan w formularzu — nie przejmuj sie. Mozesz
poming¢ te pytania.

Po drugie, zacznij pracowaé nad swojq narracjq, korzystajgc ze wskazéwek zawartych w
tym przewodniku. Dobrze znasz temat — zastandw sig, czego publiczno§¢ moze chciec€ sig
od Ciebie nauczy¢!

Po pierwszym szkicu swojego przemowienia zastandw sig, jakich technik narracyjnych
mozesz uzy¢, aby ulepszy€ swojg mowe.

Na koniec zacznij pracowac¢ nad slajdami prezentaciji, gdy bedziesz zadowolony
ze swojej przygotowanej mowy.

Przewicz prezentacije tyle razy, ile potrzebujesz.
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Mozesz uzy€ tego szablonu do prezentacji:
https://docs.google.com/presentation/d/lvkn38HocL7nfOI8n4FFBEYPbvQHIVWYM/edit?usp
=sharing&ouid=112753355354714885868&rtpof=true&sd=true

Prezentacja musi by¢é w formacie PowerPoint 16:9.

Prosimy o przestanie gotowej prezentacji na adres e-mail ae.poster@jim.org

Ostatni dzien na nadsytanie prezentaciji
to 26 wrzesnia 2022 roku!

KONKRETNA PREZENTACJA

Parametr Opis

Konkretne miejsce:

Konkretna data:

Zaktadany czas trwania:

Roboczy tytut:

Wiasciwy tytut:
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ANALIZA OKOLICZNOSCI
Parametr Opis
Sala: MALA O SREDNIA O DUZA O ONLINE O

Liczba uczestnikow:

Czy reagujg grupowo?

Czy przerywajq w trakcie?

Jaki rodzaj narraciji?

Atmosfera prezentacii:

Po kim wystepujesz?

Czy sq rébwnolegte
sesje/prezentacje?

Pora wystgpienia:
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TAK O NIE O TROCHE O NIE WIEM O

TAK O NIE O MOZE O NIE WIEM O

CIAGLA OOOOOOOOO0 MODUEOWA

LUZNA 00000000 OO FORMALNA

TAK O NIE O
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ANALIZA ODBIORCOW

Parametr Opis

Czy znasz swoich
odbiorcow?

TAK O NIE O
Jakie prace wykonujq?

Co odbiorca juz wie?

Czym charakteryzuje sie ich
branza?

Kto jest ich autorytetem?
Jakich zmian by chcieli?

Jak dobrze znajg temat
Twojej prezentacji?

Czy mnie znajq? TAK O NIE O
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PARAMETRY, KTORE UZUPENISZ POZNIEJ

Parametr Opis
Opener:

Najlepsze zdanie na
koniec:

Liczba wyraznych luk
informacyjnych*:

Liczba anegdot, ktére
wykorzystujesz:

Jakie inne narzedzia
narracyjne chcesz
wykorzystac?

Czy jeste$ zadowolony/
zadowolona z wnioskéw  TAK O NIE O
koficowych?

* Luka informacyjna (zwana tez lukg poznawczq) jest narzedziem budowania narracji np.
w storytellingu. Uzywajqc jej, nie podaje sie petnej informaciji widowni, aby budowaé
napigcie. Mozna jq stosowaé poprzez ominigcie kluczowego fragmentu opowiadane;j
tresci, ktéry zostanie opowiedziany pdzniej w prezentacji. Innym sposobem na jej uzycie
jest zadanie pytania, na ktére odpowiedz pada pdzniej w prezentacii.
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NARRACJA JEST NAJWAZNIEJSZA CZESCIA TWOJEJ PREZENTACJI.

Zacznij od zaplanowania swojego wystqgpienia. Upewnij sig, ze dobrze znasz swoj
materiat. Do tego stopnia, ze bedziesz wiedzie€ na swoj temat wiecej, niz chcesz
zaprezentowac¢ publiczno$ci. To migdzy innymi zwigkszy Twojq pewnos¢ siebie.

Przemowienie powinno miec¢ strukture i zawiera¢ wstep, rozwinigcie np. przez
prezentacje argumentéw i zakohczenie.

W nastepnym kroku zastanow sig, jakie jest idealne tempo Twojej wypowiedzi.
Wigkszo$¢ ludzi najlepiej zachowuje informacje styszgc 100-130 stéw na minute.
Zdecyduj, ktére tempo Ci najbardziej odpowiada. Kiedy juz to ustalisz, musisz
okresli¢ idealnq dtugos¢ swojej przemowy.

Na przyktad, jesli czujesz, ze najlepiej prezentujesz 120 stéw na minute i musisz
wygtosi¢ 3-minutowg mowe, Twoj limit stdw wynosi 360 stéw.

Przeméwienia czesto wymagajg zaangazowania publicznosci juz od pierwszego
zdania. Pomys| o dowcipnym wstepie lub ekscytujgcym zdaniu na poczgtek.
Wykorzystaj moze pytanie skianiajgce do myslenia? Albo anegdotg. Wczesne
zaangazowanie publiczno$ci powinno zmniejszy¢ ewentualny niepokdj podczas
prezentacji.

Wskazdéwka! Zadanie widzom pytania.. a nastgpnie zatrzymanie sig na chwile
przed odpowiedzig.. pomaga im zastanowic¢ sig nad prezentowanymi pomystami i
wyrobi¢ wtasng opinie na dany temat.

Przygotowujgc przemodwienie, wez pod uwage logiczng kolejnos¢ informacji w
prezentaciji. Co nalezy najpierw powiedzie€ stuchaczowi, aby przekonat go Twoj
argument? Mozesz uzy¢ narzedzi narracyjnych, takich jak:

- Celowe luki poznawcze;

- Przedstawianie pytan i odpowiedzi po przerwie (pauzy narracyjne);

- Uzywanie anegdot ze zwrotami akcji;

- Przedstawianie faktoéw i liczb w postaci rysunkéw lub wykresow.
Ich wykorzystanie pozwoli przedstawi¢ przekonujgcy argument w
ciekawy sposéb.
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Na koniec, aby upewnic sig, ze przekonasz swoich stuchaczy, zastosuj nastepujgcq
strukture w podsumowaniu:
- Powtérz swojq tezg;
- Podsumuj swéj argument;
- Zakohcz stwierdzeniem, ktére uwazasz, ze najlepiej wyraza Twoéj punkt
widzenia.

Pamietaj, ze ostatnia czes¢ prezentacji jest czesto tym, co publicznos¢ pamieta
najbardziej.
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